
自我對話 自我成長

若凱一直希望可以把好的東西分享給年輕的下一

代，並鼓勵他們勇敢做夢及創業。提及婕斯帶來的

改變，若凱認為婕斯就像是人生大學，能遇到幾十

年都可能遇不到的學習機會，包括面對自我的考驗、

手心向下的學習、找到自己的目標 ......，在在讓她遇
見更美好的自己。

憑著一股傻勁，若凱不斷往前衝，她發現把挫折化

為動力，和自我對話才是最難的，「有自己的目標，

在學習過程中愛上不完美的自己」，這是她一路走

來的心得，也是最想對後輩們說的話。

從一開始不喜歡面對自己、不敢做夢，到現在擁有

明確的目標，而且穩健踏實地朝目標前進，對若凱

來說，進入婕斯是個夢幻的工作，利用電子商務和

系統就能夠與全世界連結，而這也正好符合了她的

興趣 --出國。

這段期間，跟著婕斯，她去過地中海、義大利、法

國、西班牙和澳洲，體驗了很多文化，也做過很多

新鮮的事，「新奇、好吃又好玩！」是婕斯帶給她

的感覺，也帶給她生命的豐盛。

若凱深信在創業這條未知的旅程，跟著婕斯可以安

心的探索自己，發揮不受限制的創造力，讓生命更

感動、更精彩。

感謝婕斯創辦人，感恩林雙鑽、文騫老師、志豪總裁、賢英總裁、

珮甄總裁、團隊的每一個夥伴們，因為有婕斯，我的人生像是迪士

尼，有了期待與夢想；因為有大家，我的樂園充滿愛與希望，讓我

遇見更好的自己。真的很感恩，我愛大家。

身材高挑又活潑的若凱，讓人第一眼就印象深刻，她

大方的透露自己以前其實是個胖女孩，但婕斯產品讓

她重拾自信。

若凱身為新一代年輕人，清楚知道網路即是生活，看

懂、看重婕斯是未來空中霸主，也是沒有背景的年輕

人改變命運的絕佳機會，簡單相信，毅然投入婕斯。
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